
CONFERENCE INTERACTIVE
" L'Amour pour l'autre commence par l'amour de soi "

durant 1H30

Es-tu certain d'aimer véritablement ?
 Qu'est-ce que signifie l'Amour inconditionnel ?

 Penses-tu entretenir des relations respectueuses ? 
Es-tu capable d'accepter l'autre sans porter de jugement ?

                                       

Viens découvrir les réponses à ces questions et à celles que tu te poses
lors de cette conférence où l'Amour sera abordé 

selon l'enseignement de l'Ecole de Vie " Ecoute Ton Corps " de Lise Bourbeau

On ne peut aimer réellement l'autre que si l'on s'aime réellement soi-même !
Cheminer vers cet Amour permet d'accéder à la paix et la sérénité  !

La théorie sera étayée à partir des questions des participants et d'exemples.
Quelques exercices pratiques seront proposés.

Animatrice : Dorine Dewandeleer
 Infirmière de " l'ETRE " - de l'enfant à l'adulte
Accompagnatrice en relation d'aide et en développement personnel
Formée, entre-autre, à l'Ecole de vie " Ecoute Ton Corps " de Lise Bourbeau
Participation : 15€
Réservation : validée après inscription via mail, téléphone ou la page " Contact " du site, et 
garantie par ton virement 
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